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Tama asiakirja on sahkdisesti hyvaksytty asianhallintajarjestelmassa

Aika 24.01.2024, klo 16:00 - 19:20
Paikka Hybridi / Tammerkoski-kabinetti (1. krs), Finn-Medi 5 / Teams

Kasitellyt asiat

§1 Kokouksen avaus ja lasnaolijat

§2 Muistion tarkastus

§3 Monipalveluvaliokunnan talousarvio vuodelle 2024
84 Tiedoksi merkittavat asiat

55 ja paihdepalveluista

Monipalveluvaliokunnan valiokuntamietinté lasten ja nuorten mielenterveys-
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Saapuvilla olleet jasenet

Markku Virkamaki, puheenjohtaja
Mauri Jussila, 1. varapuheenjohtaja
Mervi Veijola, 2. varapuheenjohtaja
Henri Backman

Jari Haapaniemi

Matti HOyssa, poistui 18:12

Jenni Jokinen

Tarja Jokinen

Jorma Jussila

Anitta Korpio

Kukka Kunnari

Arto Lampinen

Anne Liimola

Anna Moilanen, poistui 19:14
Janne QOjala

Janne Prihti

Sirpa Pursiainen

Manta Tolvanen

Tuomo Hemminki

Reijo Laitinen, varajasen, poistui 19:04
Pasi Turkia, varajasen

Muut saapuvilla olleet

Poissa

Nella Lehtinen, valiokuntakoordinaattori, sihteeri
Paivi Tryyki, palvelulinjajohtaja, poistui 16:49

Maarit Lepisto
Minna Sarvijarvi
Suvi Liimatainen, hallintoylilaakari

Allekirjoitukset

Markku Virkamaki Nella Lehtinen
Puheenjohtaja Sihteeri

Poytakirjan tarkastus

Poytakirja on tarkastettu ja hyvaksytty

29.01.2024 26.01.2024
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Mauri Jussila Mervi Veijola
1. varapuheenjohtaja 2.varapuheenjohtaja

Pdéytakirjan nahtavanaolo
Pirkanmaan hyvinvointialueen verkkosivulla pirha.cloudnc.fi 29.1.2024.
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§1
Kokouksen avaus ja lasnaolijat

Valiokunnan tydjarjestyksen mukaan valiokunnan kokouskutsu ja asialista lahetetaan,
mikali mahdollista, seitseman (7) paivaa ennen kokousta valiokunnan jasenille seka
varajasenille. Kokouskutsu ja asialista Iahetetaan sahkadisesti.

Valiokunnan kokoukseen osallistuu varsinainen jasen. Valiokunnan jasen kutsuu
sijaansa varajasenen, mikali on estynyt osallistumaan kokoukseen.

Ehdotus

Puheenjohtaja avaa kokouksen ja todetaan lasndolijat.
Paatos
Puheenjohtaja avasi kokouksen klo 16.00. Todettiin ldsnaolijat.
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§2
Muistion tarkastus

Valiokuntien tyojarjestyksen mukaan valiokuntien kokouksista laaditaan
valiokuntamuistio. Muistioon kirjataan valiokunnan keskustelun keskeiset nostot ja
huomiot. Valiokuntamuistiot ovat julkisia asiakirjoja.

Valiokunnan muistion tarkastaa puheenjohtaja seka varapuheenjohtajat. Muistio
kuitataan tarkastetuksi sahkdpostilla.

Ehdotus

Valitaan monipalveluvaliokunnan muistion tarkastajiksi puheenjohtaja seka
varapuheenjohtajat.

Paatos
Valittiin monipalveluvaliokunnan muistion tarkastajiksi puheenjohtaja seka
varapuheenjohtajat.
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§3
Monipalveluvaliokunnan talousarvio vuodelle 2024
233/2024
Valmistelijat / lisatiedot:
Heidi Pyykkénen, HALLINTOPAALLIKKO, heidi.pyykkonen@pirha.fi
Liitteet

1 Monipalveluvaliokunta, talousarvio 2024

Pirkanmaan hyvinvointialueen aluevaltuusto on hyvaksynyt 4.12.2023 § 137 vuoden
2024 talousarvion seka taloussuunnitelman vuosille 2025-2026.
Demokratiakustannukset sisaltyvat vuoden 2024 talousarviossa strateginen ohjaus ja
jarjestaminen -tehtavaalueen talousarvioon. Kustannukset ovat tehtavaalueella
hallinnon toimialueen talousarviossa. Demokratiakokonaisuuden vuoden 2024
talousarvion lahtékohtana on ollut arvio toimielinten toteutuvista kustannuksista
vuodelta 2023.

Demokratiakustannuksia seurataan ja raportoidaan kokonaisuutena, mutta seurantaa
tulee tehda myos toimielinkohtaisesti. Jokaisen toimielimen, valiokunnan ja
vaikuttamistoimielimen tulee pysya talousarviokehyksessa. Kokoustapojen
suunnittelulla toimielin pystyy kohdentamaan budjettiaan haluamiinsa asioihin.

Valiokuntien budjetti vuodelle 2024 on 75 126 euroa per valiokunta. Kunkin
valiokunnan talouden toteumasta raportoidaan ko. valiokunnalle 3-4 kertaa vuodessa.

Liitteena monipalveluvaliokunnan vuoden 2024 talousarvio.

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta paattaa

e merkita monipalveluvaliokunnan vuoden 2024 talousarvion tiedoksi.
Paatos
Monipalveluvaliokunta paatti

e merkitd monipalveluvaliokunnan vuoden 2024 talousarvion tiedoksi.
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84
Tiedoksi merkittavat asiat

Liitteet
1 Poytakirjan ote Aluevaltuusto 15.01.2024 § 10

e Monipalveluvaliokunnan itsearviointikyselyn 2023 tulokset, oheismateriaali

e Monipalveluvaliokunnan vuosikello 2024, oheismateriaali

¢ Hallintojohtajan paatos 8 32/2023: Ulkopuolisten asiantuntijoiden ja kouluttajien
kutsuminen toimielinten ja valiokuntien tilaisuuksiin, oheismateriaali

e Valiokunnan tukiklinikan jarjestaminen

e Aluevaltuuston paatds 15.1.2024 § 10: Jasenen vaihtuminen
monipalveluvaliokunnassa

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta

e merkitsee tiedoksi kokouksessa esiin tulleet asiat.

Kokouskasittely
Monipalveluvaliokunta keskusteli itsearviointikyselyn tuloksista. Keskustelussa nousi

esille valiokuntien rakenteen kasittely seka valiokuntien rooli suhteessa
aluevaltuustoon. Puheenjohtaja totesi lisaksi, ettd puheenjohtajisto on tehnyt
esityksen seuraavan mietinndn valmistelusta ja ottanut huomioon mietintdjen

tyoskentelyprosessista saadun palautteen.

Valiokuntakoordinaattori Nella Lehtinen tiedusteli valiokunnalta halukkuutta ja
tarvetta pitaa jonkin alkuvuoden kokouksen yhteydessa jarjestelmien kayttda
koskeva tukiklinikka. Tarvetta koettiin olevan seka Pirre-kokousalustan etta M2-

jarjestelmaa koskevalle perehdytykselle.

Palvelulinjajohtaja Paivi Tryyki poistui kokouksesta asian kasittelyn jalkeen.
Paatos

Monipalveluvaliokunta

e merkitsi tiedoksi kokouksessa esiin tulleet asiat ja
e padtti pitaa valiokunnalle jarjestelmien kayton tukiklinikan huhtikuun kokouksen

yhteydessa.
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Monipalveluvaliokunta, § 9,14.06.2023

Monipalveluvaliokunta, § 17,22.08.2023
Monipalveluvaliokunta, § 28,20.09.2023
Monipalveluvaliokunta, 8 33,17.10.2023
Monipalveluvaliokunta, § 41,15.11.2023
Monipalveluvaliokunta, § 49,12.12.2023
Monipalveluvaliokunta, § 5, 24.01.2024

§5

Monipalveluvaliokunnan valiokuntamietinté lasten ja nuorten mielenterveys- ja
paihdepalveluista

13374/2023

Monipalveluvaliokunta, 14.06.2023, § 9

Pirkanmaan hyvinvointialueen valiokuntien tydjarjestyksen mukaan valiokunnat voivat
esittda huomioita, vaihtoehtoja, tarpeita, epakohtia tai tavoitteita valiokuntamietinnén
muodossa. Valiokuntamietint® voi pohjautua useaan valiokunnan kokoukseen ja
asiantuntija-analyyseihin. Valiokuntamietintd on kokousmuistiota laajempi ja
syvallisempi analyysi aihealueeseen ja sisaltaa valiokunnan perustellun nakemyksen
kasiteltavasta asiasta. Lisaksi se voi sisaltda toimenpidesuosituksia. Valiokuntamallin
tarkoituksena oli lisata luottamushenkildiden roolia strategisten, pitkaaikaisten
suunnitelmien valmistelussa.

Valiokunnan keskustelee seuraavan mietintdprosessin kdynnistamisesta lasten ja
nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluista seka tulevista asiantuntijakuulemisista ja
mahdollisista vierailuista lausuntoon liittyen. Mietintdprosessin aikataulu sovitetaan
valiokunnassa vuosikellon mukaisiin kasiteltaviin asioihin.

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta

® keskustelee ja paattaa lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluita
koskevan mietinndn jatkotoimenpiteista seka aikataulusta

Kokouskasittely

Monipalveluvaliokunta keskusteli lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluita
koskevan mietintdprossin aloittamisesta. Puheenjohtaja Markku Virkamaki kertoi
alustavasti elokuun kokoukseen kutsuttavista asiantuntijoista, joiden kuulemisen
pohjalta seuraavan mietinndn tyosto aloitetaan. Mietinnon on tarkoitus valmistua
vuoden 2023 loppuun mennessa.

Paatos
Monipalveluvaliokunta
® sopi, etta valiokunnan lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluita

koskevan mietinnon tydstaminen aloitetaan 22.8.2023 kokouksessa
asiantuntijakuulemisilla.
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Monipalveluvaliokunta, 22.08.2023, § 17

Monipalveluvaliokunta valmistelee lasten ja nuorten mielenterveys- ja
paihdepalveluita koskevaa mietintéa. Kokouksessa kuullaan kutsutuilta asiantuntijoilta
seuraavat esitykset:

e Nuortenpsykiatrian nykytilanne ja tulevaisuuden nakymat, nuortenpsykiatrian
vastuualuejohtaja Riittakerttu Kaltiala

e | astenpsykiatrian nykytilanne ja tulevaisuuden nakymat, lastenpsykiatrian
vastuualuejohtaja Reija Latva

e Lasten ja nuorten mielenterveyden hoitaminen ja paihdeongelmat koulun
nakdkulmasta. Kuinka ylitetaan hyvinvointialueen ja kuntien yhdyspinnat siten,
etta palvelut toimivat lasten ja nuorten hyvaksi?, Linnainmaan yhtendiskoulun
rehtori llona Pasma

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta

® sopii lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluja koskevan mietinnén
jatkovalmistelusta.

Kokouskasittely

Nuortenpsykiatrian vastuualuejohtaja Riittakerttu Kaltiala esitteli nuortenpsykiatrian
nykytilannetta ja tulevaisuudennakymia siita nakokulmasta, mita tilanteelle voitaisiin
tehda Pirkanmaan hyvinvointialueella. Valiokunnan keskustelussa nousi esille perheen
huomioon ottaminen ja huoli liiallisen itseohjautuvuuden vaatimuksesta
nuorisopsykiatrian puolella.

Lastenpsykiatrian vastuualuejohtaja Reija Latvan esityksessa keskityttiin
lastenpsykiatrian nykytilanteeseen ja tulevaisuuden nakymiin Pirkanmaan
hyvinvointialueen nakékulmasta. Lasten mielenterveyden haasteiden osalta todettiin,
ettd kasvua on havaittavissa seka perustasolla etta erikoissairaanhoidossa, mutta
nuoriin verrattuna nousu on hitaampaa. Valiokunta kiinnitti keskustelussa huomiota
kouluterveydenhuoltoon, neuvolajarjestelmaan seka siihen, miten aikuisten
paihdeongelmat nakyvat lasten mielenterveysongelmissa.

Merkittiin, etta nuortenpsykiatrian vastuualuejohtaja Riittakerttu Kaltiala ja
lastenpsykiatrian vastuualuejohtaja Reija Latva poistuivat esittelyn ja
keskustelun jalkeen.

Merkittiin, ettd monipalveluvaliokunnan jasenet Janne Ojala, Karita Jappinen, Minna
Sarvijarvi ja Henri Backman seka hallintoylilaakari Suvi Liimatainen saapuivat asian
kasittelyn aikana.

Merkittiin, etta kasittelyjarjestysta muutettiin siten, etta Linnainmaan koulun rehtori
llona Pasman esitys kuullaan 8:n 19 jalkeen.

Linnainmaan koulun rehtori llona Pasman esitteli lasten ja nuorten mielenterveyden
hoitamista koulun nakodkulmasta. Esityksessa kaytiin lapi haasteita seka millaista apua
koululla on naihin tarjota ja millaista apua koulun nakdkulmasta tarvittaisiin erilaisiin
tilanteisiin. Valiokunnan keskustelussa kiinnitettiin huomiota haastaviin



Pirkanmaan hyvinvointialue Péytakirja 1/2024 10 (16)
Monipalveluvaliokunta 24.01.2024

Tama asiakirja on sahkdisesti hyvaksytty asianhallintajarjestelmassa

tilanteisiin, joissa avun saamista joutuu odottamaan turhan pitkaan. Lisaksi valiokunta
keskusteli Nepsy-palvelujen tilanteessa ja todettiin, etta osaamisessa on
eroja hyvinvointialueella kuntien tai jopa koulujen valilla.

Merkittiin, etta Linnainmaan koulun rehtori llona Pasma poistui esittelyn jalkeen.
Paatos
Monipalveluvaliokunta

e jatkaa lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluja koskevan mietinnén
valmistelua syksyn kokouksiensa yhteydessa.

Monipalveluvaliokunta, 20.09.2023, § 28

Monipalveluvaliokunta valmistelee lasten ja nuorten mielenterveys- ja
paihdepalveluita koskevaa mietintdd. Kokouksessa kaydaan lapi puheenjohtajiston
esitys kuultavista asiantuntijoista seka kuulemisten aikataulusta tulevien kokousten
yhteydessa.

Puheenjohtajiston alustava esitys kuultavista asiantuntijoista seka aikataulusta on
oheismateriaalina.

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta
® sopii kuultavien asiantuntijoiden kutsumisesta ja kuulemisten aikataulusta.

Kokouskasittely

Valiokunta keskusteli puheenjohtajiston esityksesta kuultavista asiantuntijoista syksyn
kokousten yhteydessa. Keskustelussa nousi esille, etta asiantuntijoita voitaisiin kuulla
laajemmin kouluissa tydskentelevien tahojen osalta seka nuorten
mielenterveysasioissa ennaltaehkaisyn nakékulmasta. Valiokuntaan voitaisiin

kutsua kuultavaksi asiantuntija lilkkunta- tai muun harrastustoiminnan parista.
Ehdotuksen merkittiin tiedoksi.

Valiokunnan puheenjohtaja kertoi, etta valiokunta on kutsuttu vierailulle Naura ry:n
uuteen yksikkoon Hameenkyrdon. Vierailua ei toteuteta syksyn kokousten yhteydessa,
mutta halukkaat valiokunnan jasenet voivat osallistua vapaaehtoiselle vierailulle
maanantaina 30.10 klo 13. Vierailusta ei makseta kokouspalkkioita tai
matkakulukorvauksia.

Todettiin, etta valiokunnan mietinnén valmistumisen arvioitu aikataulu siirtyy
tammikuulle 2024.

Paatos
Monipalveluvaliokunta
® sopi seuraavat asiantuntijakuulemiset syksyn kokouksiinsa:
® 17.10.2023: lapsiasiavaltuutettu, lasten ja nuorten mielenterveys- ja

paihdepalveluiden vastuualuejohtaja ja lastenpsykiatrian
professori ylilaakari
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® 15.11.2023: lasten, nuorten ja perheiden palvelulinjan johtaja ja
nuorisovaltuuston puheenjohtaja

® 12.12.2023: opiskelijahuollon vastuualuejohtaja, |aakari, eri tahojen
asiantuntijoita seka jarjestdedustaja.

Monipalveluvaliokunta, 17.10.2023, § 33

Kokouksessa kuullaan valiokunnan lasten ja nuorten mielenterveys- ja
paihdepalveluita koskevan mietinnén teemaan ja valmisteluun liittyen seuraavia
asiantuntijoita:

e |apsiasiavaltuutettu Elina Pekkarinen: Toteutuuko lapsen oikeus terveyteen?

e professori, ylildakari Kaija Puura: Lasten ja nuorten mielenterveys- ja
paihdepalveluiden tilanteesta Pirkanmaan hyvinvointialueella tutkimusalueen
nakokulmasta.

® vastuualuejohtaja Paula Pasanen-Aro: Lasten ja nuorten mielenterveys- ja
paihdepalveluiden tilanteesta Pirkanmaan hyvinvointialueella vastuualueen
nakokulmasta.

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta

e merkitsee tiedoksi asiantuntijoiden esitykset ja
® sopii mietinnon jatkovalmistelusta.

Kokouskasittely

Kuultiin asiantuntijoina lapsiasiavaltuutettu Elina Pekkarista, professori, ylilaakari Kaija
Puuraa seka vastuualuejohtaja Paula Pasanen-Aroa, jotka poistuivat kokouksesta
asian kasittelyn aikana.

Valiokunnan keskustelussa kiinnitettiin erityisesti huomiota nepsy-/autismikirjon
diagnoosien nykytilanteeseen. Keskustelussa pohdittiin keinoja, joilla erilaisiin
haasteisiin pystyttaisiin vastaamaan. Valiokunnan puheenvuoroissa tunnistettiin
haasteeksi tiedon valittyminen, tietosuojan tuomat muutokset tiedon valittymiseen ja
tietosuojakaytanteiden luomat esteet viranomaisyhteistyolle. Haasteita on tiedon
valittymisessa viranomaisten valilla ja yhteisty6ta pitaisi lisata monella eri tasolla
(esim. asiantuntijoiden ja palveluntuottajien seka koulun ja harrastusten valilla).
Hoidontarpeen todettiin kasvaneen, vaikka samalla ikaluokat ovat pienentyneet.
Lisaksi valiokunta nosti esille nuorten huumeiden kaytdén nykytilanteen, siihen
liittyvista havainnoista ja tutkimustiedosta. Perheiden tukemista pidettiin tarkeana ja
yhteisty6ta hyvinvointialueen, kuntien ja yhdistysten kanssa pitdisi tdman asian osalta
edistaa. Lopuksi valiokunta nosti esille Paivaperhon toiminnan. Valiokunta korosti
toivon ajatuksen merkitysta lasten ja nuorten palveluita jarjestettaessa.

Merkittiin, etta valiokunnan 2. varapuheenjohtaja Kukka Kunnari, jasen Maarit Lepistd
ja varajasen Aila Laaksonen poistuivat asian kasittelyn aikana.

Paatos

Monipalveluvaliokunta
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e merkitsee tiedoksi asiantuntijoiden esitykset ja
® sopi, ettd mietinndn valmistelua jatketaan seuraavassa kokouksessa
asiantuntijakuulemisilla.

Monipalveluvaliokunta, 15.11.2023, § 41

Kokouksessa kuullaan valiokunnan lasten ja nuorten mielenterveys- ja
paihdepalveluita koskevan mietinnén teemaan ja valmisteluun liittyen seuraavia
asiantuntijoita:

e palvelulinjajohtaja Titta Pelttari
® vastuualuejohtaja Marja Nurmi-Vuorinen

e Pirkanmaan hyvinvointialueen nuorisovaltuuston puheenjohtaja, Eetu Hukkanen

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta

e merkitsee tiedoksi asiantuntijoiden esitykset,

® nimeaa mietinnodn aihekokonaisuuksien valmistelusta vastaavien tyéryhmien
kokoonpanot ja

® sopii mietintéluonnoksen valmistelun aikataulusta.

Kokouskasittely

Kuultiin asiantuntijoina palvelulinjajohtaja Titta Pelttaria, palvelujohtaja Marja Nurmi-

Vuorista seka Pirhan nuorisovaltuuston puheenjohtaja Eetu Hukkasta.

Valiokunnalle esiteltiin lasten, nuorten ja perheiden palvelulinjan organisoitumista ja
toimintaa yleisesti. Mielenterveysongelmien lisdéantyminen on monimutkainen ilmid,
joten haasteen ratkaisemiseksi ei ole yhta yksittaista toimenpidetta. Valiokunnan
keskustelussa toivottiin, etta hyvinvointialueella panostettaisiin palvelulinjojen

valiseen yhteistyohdn. Lisaksi valiokunnalle esiteltiin opiskeluhuoltopalvelujen

organisaatiota, nykytilannetta seka opiskeluhuollossa tehtavaa mielenterveys- ja
paihdepalvelutyota. Nuorisovaltuuston puheenjohtaja nosti esille erityisesti nuorten

nakdkulmaa ja toivoi, etta poliittiset ryhmat tekevat lasten ja nuorten mielenterveys- ja

paihdepalveluiden osalta yhteistyota. Nykyiset toimintamallit, kuten esimerkiksi KiVa
Koulu -ohjelma, eivat ole opiskelijoiden nakékulmasta toimivia.

Maarit Lepisto poistui kokouksesta asian kasittelyn aikana.
Paatos
Monipalveluvaliokunta
e merkitsi tiedoksi asiantuntijoiden esitykset,
® nimesi mietinndn aihekokonaisuuksien valmistelusta vastaavien tyéryhmien
kokoonpanot:
e ryhma 1: Markku Virkamaki (pj), Mauri Jussila ja Mervi Veijola
e ryhma 2: Kukka Kunnari (pj), Matti Hoyssa, Anne Liimola, Minna Sarvijarvi
jaJanne Ojala
® ryhma 3: Manta Tolvanen (pj), Henri Backman, Tarja Jokinen ja Jari
Haapaniemi
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® ryhma 4: Anna Moilanen (pj), Jorma Jussila, Karita Jappinen, Jenni Jokinen
ja Arto Lampinen
e ryhma 5: Sirpa Pursiainen (pj), Anitta Korpio, Maarit Lepistd ja Janne Prihti
® sopi, ettd ryhmat esittelevat valmistelemaansa mietintéluonnoksen
osakokonaisuutta tammikuun kokouksessa.

Monipalveluvaliokunta, 12.12.2023, § 49

Monipalveluvaliokunta on jakautunut edellisessa kokouksessa viiteen pienryhmaan
valmistelemaan mietintdluonnosta. Ryhmille on toimitettu ohjeistus ja aikataulu
mietintdluonnoksen valmistelua koskien. Ryhmien on tarkoitus esitella luonnoksia
valiokunnan tammikuun kokouksessa. Ryhmien puheenjohtajat on vastuutettu
kutsumaan ryhmat koolle. Tulevassa kokouksessa varmistetaan, etta ryhmat ovat
aloittaneet tyonsa aikataulun mukaisesti.

Monipalveluvaliokunta on kuullut syksyn aikana kokouksissaan useita

asiantuntijoita. Kokouksessa kuullaan valiokunnan lasten ja nuorten mielenterveys- ja
paihdepalveluita koskevan mietinnén teemaan ja valmisteluun liittyen seuraavia
asiantuntijoita:

® Lasten, nuorten ja perheiden mielenterveys- ja paihdepalvelut,
apulaisylilaakari Laura Linkosalo
e Neurospectrum Oy, toimitusjohtaja, asiantuntija, Kristiina Kantola

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta

e keskustelee ja sopii pienryhmien valmisteluaikatauluista ja
e merkitsee tiedoksi asiantuntijoiden esitykset.

Kokouskasittely

Valiokunnan 2. varapuheenjohtaja Kukka Kunnari kavi lapi mietintéluonnoksen
valmistelua. Valiokuntien pienryhmien puheenjohtajia kehotettiin kutsumaan
pienryhmat koolle ja varmistettiin, etta kaikki ovat saaneet ohjeistuksen seka linkin
yhteiseen tydstodokumenttiin. Ensimmaisten luonnosten maaraaika on 12.1.2023,
jotta luonnoksia voidaan esitelld tammikuun kokouksessa ryhmien puheenjohtajien
toimesta. Muutokset luonnoksiin tehdaan tammikuun loppuun mennessa ja
lopullinen luonnos toimitetaan valiokunnalle ennen helmikuun kokousta
tutustuttavaksi.

Kuultiin asiantuntijana lasten, nuorten ja perheiden mielenterveys- ja
paihdepalvelujen apulaisyliladkari Laura Linkosaloa seka Neurospectrum Oy:n
toimitusjohtaja, monipalvelun varajasen sekd vammaisneuvoston jasen Kristiina
Kantolaa.

Apulaisylilaakari Laura Linkosalo esittelin nuorten paihdehoitoa ja nuorten
paihdekayttajien auttamista nuorisopsykiatrian nakdkulmsta. Valiokunnan
keskustelussa nousi esille keinot ehkaista ylisukupolvisuutta nepsy- seka
mielenterveys- ja paihdehaasteiden syntymisen osalta. Keskustelussa todettiin, ettd
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mita varhaisemmassa vaiheessa haasteisiin padstaan tarttumaan ja saamaan tuen
piiriin, niin sitd paremmin pystytaan puuttumaan mydhemmin eldamassa kuormittaviin
oireisiin. Valiokunnan keskustelussa tunnistettiin koulun, opiskeluhuollon seka
harrastusten vaikutus ennaltaehkaisyssa. Huolta heratti se, ettd suunnnitelmissa
nakyy keskittaminen ja toimipisteiden lakkauttaminen. Lasten ja erityisesti nuorten
osalta vanhemmat joutuvat sitoutumaan kuljettamiseen.

Neurospectrum Oy:n toimitusjohtaja Kristiina Kantola esitteli Nepsy- ja autismikirjon
nuoren riskia paatya psykiatrian palveluihin, kun soveltuvat palvelut puuttuvat.
Haasteita esiintyy tuen tarjoamisessa kouluissa eika valvontaviranomaisilla ole
resursseja valvoa kouluja. Vanhemmilla paljon vastuuta siita, etta jaksavat ja
kykenevat viemaan lapsen asiaa itse eteenpadin. Valiokunnan keskustelussa nousi
jalleen sille miten voitaisiin sitoa harrastukset vahvemmin mukaan ja tukemaan
nuoria myds sita kautta. Todettiin myds, etta harrastusten haasteena se, etta lapsi ja
nuori saattaisi tarvita oman vanhemman mukaan, jotta harrastaminen olisi
mahdollista. Tdma vaatisi vanhemman poisjaantia tdista tai omista menoistaan, jotta
mahdollista. Harrastusten mahdollistamiseen ei voi saada omaishoidon tukea.

Paatos
Monipalveluvaliokunta
e keskusteli ja sopi pienryhmien valmisteluaikatauluista, ettd pienryhmien

luonnosten maarapaiva on 12.1.2024.
e merkitsi tiedoksi asiantuntijoiden esitykset.

Monipalveluvaliokunta, 24.01.2024, 8§ 5

Valiokunta on jakautunut viiteen pienryhmaan valmistelemaan mietintéluonnosta.
Pienryhmat ovat tydskennelleet puheenjohtajien laatiman ohjeistuksen perusteella.
Tulevassa kokouksessa pienryhmat esittelevat valiokunnalle luonnoksensa.

Valiokuntamietinnon luonnos liitteineen on oheismateriaalina.

Ehdotus

Monipalveluvaliokunta

e kasittelee pienryhmien esitykset ja
® sopii valiokuntamietinnon tyostdn jatkotoimenpiteista

Kokouskasittely

Monipalveluvaliokunta kasitteli lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdepalveluiden
jarjestamista Pirkanmaan hyvinvointialueella koskevan mietinndn valmistelua
pienryhmien esitysten pohjalta.

¢ |Iman lahetetta tehtava lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdetyota
koskevaan osioon lisataan uusi alatavoite 4: Arjen ymparistoihin jalkautuvaa
tukea on saatavilla helposti ja riittavasti.
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® Lasten ja nuorten psykiatrinen ja paihdehoito - avohoidon erityispalvelut ja
osastohoito -osion kohdalla valiokunta keskusteli siita, tulisiko mietinndssa
nostaa esille nuorten hoitoon sitoutumisen haasteet matka-aikojen
kasvaessa. Lasten ja nuorten tulee paasta hoitoon nopeasti. Selkeat
tutkimuskriteerit ehdotettiin lisattavaksi toimenpiteeksi osion osatavoitteeseen 1.

e Verkostot lasten ja nuorten mielenterveys- ja paihdeasioissa seka palveluiden
integraatio -osiosta nousi esille, etta lapsen huostaanotossa lahisukulaisten
sukulaissuhteiden sailymista tulee tukea ja tiedon siirtymiseen eri toimijoiden
valilla pitaa panostaa.

e Kun joku lapsen perheessa karsii mielenterveys- ja paihdeongelmista -osiota
kasitelleen pienryhman esittamia osatavoitteita 2, 7 ja 9 esitettiin
siirrettavaksi toiseen lukuun, koska ne keskittyvat sisalloltéaan enemman lapsen
omaan hoitoon.

¢ Johdannon osalta valiokunta keskusteli strategisista ehdotuksista seka niiden
muotoilusta. Harrastamisen Suomen malli, kuntayhteistyd seka
tukihenkildtoiminta ehdotettiin lisattavaksi strategisiin ehdotuksiin. Lisaksi
johdantoa ehdotettiin tarkasteltavan viela siita nakokulmasta, etta se saataisiin
sidottua vahvemmin mietinnon teemaan.

Matti HOyssa, Reijo Laitinen ja Anna Moilanen poistuivat kokouksesta asian kasittelyn
aikana.

Paatos
Monipalveluvaliokunta
e kasitteli pienryhmien esitykset,
® padtti, etta pienryhmat tekevat kdydyn keskustelun pohjalta muutokset
mietintéluonnokseen tammikuun loppuun mennessa ja
® padtti, etta puheenjohtajisto viimeistelee mietintdluonnoksen pienryhmien tyén
valmistuttua ja mietintéluonnos lahetetaan valiokunnalle tutustuttavaksi hyvissa
ajoin ennen helmikuun kokousta.
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Muutoksenhakukielto
81, 82, 83, 84, 8§85

Muutoksenhakukielto
Oikaisuvaatimusta ei saa tehda paatoksesta, joka koskee vain valmistelua tai
taytantdonpanoa (Laki hyvinvointialueesta 141 8).
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